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Аннотация. В статье рассматриваются основные меры по снижению детского травма-

тизма в дорожно-транспортных происшествиях с участием средств индивидуальной мобиль-

ности (СИМ). Анализируются ключевые направления профилактики, включая обучение детей 

правилам безопасности, роль родителей в формировании ответственного поведения, инфра-

структурные улучшения, вклад производителей СИМ и возможные законодательные инициа-

тивы. 
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Детский травматизм в дорожно-транспортных происшествиях с участием 

средств индивидуальной мобильности (СИМ) остается серьезной проблемой со-

временного общества. Электросамокаты, гироскутеры, моноколеса и другие 

устройства становятся все популярнее среди детей и подростков, однако их ис-

пользование нередко приводит к травмам из-за недостаточной осведомленности 

о правилах безопасности. Эта проблема требует комплексного решения, объеди-

няющего усилия родителей, педагогов, законодателей и производителей 

устройств. Современные исследования показывают, что традиционные методы 

профилактики часто оказываются малоэффективными для поколения, восприни-

мающего электросамокаты и гироскутеры скорее, как развлечение, чем как 

транспортное средство. 
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Одним из ключевых направлений является обучение детей правилам без-

опасного использования СИМ. Школы и детские сады могут включать в про-

грамму уроки по основам дорожной безопасности, где особое внимание уделя-

ется передвижению на электросамокатах и других устройствах. Важно объяс-

нять, что кататься следует только в разрешенных местах, использовать защитную 

экипировку и соблюдать скоростной режим. Практические занятия с моделиро-

ванием опасных ситуаций помогут детям лучше усвоить правила [1]. 

Не менее важна роль родителей в формировании культуры безопасного по-

ведения. Взрослые должны не только контролировать, где и как ребенок исполь-

зует СИМ, но и подавать личный пример. Покупка защитного шлема, налокотни-

ков и наколенников должна быть обязательным условием перед использованием 

устройства. Кроме того, родителям стоит ограничивать поездки в темное время 

суток и в местах с интенсивным движением транспорта. 

Особую тревогу вызывает статистика: по данным ГИБДД, более 60% по-

страдавших детей не использовали защитную экипировку, а каждый третий слу-

чай травматизма связан с выездом на проезжую часть. При этом характер повре-

ждений становится все более тяжелым – врачи отмечают рост черепно-мозговых 

травм и сложных переломов. Психологи объясняют это особенностями детского 

восприятия: большинство школьников младшего и среднего возраста не спо-

собны адекватно оценивать скорость и расстояние, а подростки часто переоцени-

вают свои возможности [2]. 

Производители СИМ также вносят свой вклад в обеспечение безопасности. 

Новое поколение устройств оснащается интеллектуальными системами: автома-

тическими ограничителями скорости, датчиками препятствий, функциями роди-

тельского контроля. Особого внимания заслуживают "умные" шлемы с GPS-

трекерами и сигнализацией падения, использование которых снижает риск тяже-

лых травм более чем вдвое. Параллельно развивается и городская инфраструк-

тура – выделенные полосы для СИМ, специальные площадки с мягким покры-

тием, предупреждающие знаки возле школ и парков. 

Однако технологические решения – лишь часть комплексного подхода. Не 

менее важна последовательная законодательная работа: введение возрастных 

ограничений, обязательное использование защиты, четкое определение мест, где 

можно передвигаться на СИМ. Как показывает международный опыт, наиболь-

шего эффекта удается достичь там, где образовательные программы сочетаются 

с техническими инновациями и продуманной градостроительной политикой. 

Органы местного самоуправления должны создавать безопасные зоны для 

катания, отделенные от проезжей части, а также размещать предупреждающие 

знаки в местах скопления детей. Улучшение освещения дорожек и установка ис-

кусственных неровностей возле школ и парков помогут снизить скорость движе-

ния как СИМ, так и автомобилей [3]. 

Производители средств индивидуальной мобильности могут внести свой 

вклад, разрабатывая устройства с ограничителями скорости, устойчивыми кон-

струкциями и системами оповещения об опасности. Дополнительные меры, та-

кие как встроенные фары и светоотражающие элементы, повысят видимость ре-

бенка на дороге. 
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Наконец, ужесточение законодательства в отношении использования СИМ 

может стать дополнительным стимулом для соблюдения правил. Введение воз-

растных ограничений, обязательное использование защитной экипировки и 

штрафы за нарушения помогут дисциплинировать как детей, так и взрослых. 

Снижение детского травматизма от ДТП с СИМ требует системного под-

хода и совместных усилий всех участников процесса. Только объединив просве-

щение, контроль, инфраструктурные улучшения и технологические решения, 

можно создать безопасную среду для подрастающего поколения. 
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