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Аннотация. В статье проведен всесторонний анализ текущего состояния 

экологической безопасности в РФ на основе статистических данных и анализа 

действующего законодательства, а также рассмотрены пути совершенствования 

системы обеспечения экологической безопасности. 
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Экологическая безопасность (ЭБ) Российской Федерации представляет 

собой сложную и многогранную проблему, непосредственно влияющую на 

экономическое благополучие, социальную стабильность и здоровье 

населения. Учитывая обширность территории и разнообразие природных зон, а 

также интенсивное развитие промышленности и сельского хозяйства, анализ 

экологической ситуации требует комплексного подхода, включающего 

рассмотрение многочисленных факторов и показателей.   

Актуальность данной темы обусловлена растущим антропогенным 

воздействием на окружающую среду (ОС) России. Изменение климата, 
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загрязнение атмосферы, водных ресурсов и почвы, деградация лесов и других 

экосистем представляют серьёзную угрозу для биоразнообразия, здоровья 

населения и национальной экономики. Необходимость разработки эффективных 

стратегий и мер по обеспечению ЭБ обусловлена как национальными 

интересами, так и международными обязательствами России в рамках 

глобальной борьбы с изменением климата и сохранением биосферного 

разнообразия [1,2]. 

Рассмотрим современные проблемы ЭБ в РФ. 

1. Загрязнение атмосферного воздуха – одна из наиболее актуальных 

экологических проблем России. Крупные промышленные центры, транспорт и 

неэффективные системы отопления вносят значительный вклад в ухудшение 

качества воздуха [1] (табл.1, рис.1). 
 

Таблица 1 

Среднегодовые концентрации основных загрязняющих веществ в атмосферном 

воздухе крупных городов РФ 

 

Город PM2.5 PM10 SO2 NO2 СО 

Москва 8 18 4 10 467 

Санкт-Петербург 3 10 3 9 457 

Новосибирск 35 43 6 15 730 

Екатеринбург 19 18 4 10 467 

Челябинск 36 48 9 14 603 

Примечание: PM2.5 - выбросы взвешенных частиц, содержащие твердые частицы диаметром 

2,5 микрон; PM10- выбросы взвешенных частиц, содержащие твердые частицы диаметром 10 

микрон; SO2 - диаксид серы; NO2 - диаксид азота; СО - оксид углерода. 

 
Рис.1. - Динамика концентрации PM2,5 (мкг/м) в Москве (2021-2024 гг.) 
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 2. Загрязнение водных ресурсов 

Загрязнение поверхностных и подземных вод промышленными стоками, 

сельскохозяйственными удобрениями и пестицидами, бытовыми стоками 

представляет серьёзную опасность для экосистем и здоровья населения (табл.2, 

рис 2) [3,4]. На протяжении 5 лет объем сточных вод в РФ составляет около 11 

млрд. куб. м. 

 
Таблица 2 

Количество случаев превышения предельно допустимых концентраций (ПДК) 

загрязняющих веществ (ЗВ) в водных объектах РФ 

Год Превышение ПДК вредных веществ 

2020 

Веществами 1 и 2 классов опасности (превышение ПДК в 5 и более раз) -4 случая 

на 2 водных объектах.   

Веществами 3 и 4 классов опасности (превышение ПДК в 50 и более раз) - 75 

случаев на 22 водных объектах.  

2021 
В России был зафиксирован 2441 случай превышения ПДК ЗВ в пресных водах. 

Это минимальный показатель за последние 9 лет. 

2022 

В 2022 году в российских реках, озёрах и водоёмах выявили 2470 случаев 

многократного превышения ПДК ЗВ. По сравнению с 2021 годом количество 

загрязнений выросло на 9% 

2023 
В 2023годув России выявили 2 762 случая многократного превышения ПДК ЗВ в 

пресноводных объектах. 

2024 

Превышение ПДК в 5 и более раз веществами 1-го и 2-го классов опасности - 4 

раза на 3 водных объектах 

Превышение ПДК в 50 и более раз веществами 3-го и 4-го классов опасности - 153 

раза на 40 водных объектах 

 

 
Рис.2. - Динамика объемов сточных вод, сбрасываемых в водные объекты РФ 

(млрд. куб. м) 
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3. Загрязнение почвы 

Загрязнение почвы тяжелыми металлами, пестицидами и другими ЗВ 

оказывает долгосрочное негативное воздействие на сельское хозяйство, 

экосистемы и здоровье людей (рис.3) [5,6]. 

  

 
Рис. 3. Зоны хронического загрязнения почв токсикантами промышленного 

происхождения 

 

4. Вырубка лесов - приводит к деградации почв, потере биоразнообразия, 

увеличению выбросов парниковых газов и нарушению климатического баланса. 

Площадь лесов меняется и, к сожаление, не в сторону увеличения (рис.4) [7,8].   

  

 
Рис.4. Динамика изменения площади лесов РФ, км2 

 

 1.5. Изменение климата: 

Изменение климата, выражающееся в повышении средней температуры, 

изменении режима осадков и учащении экстремальных погодных явлений, 

представляет собой одну из самых серьёзных угроз для экологической 

безопасности России. Необходимо разрабатывать и внедрять мероприятия по 
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обеспечению ЭБ РФ (табл.3), системы раннего предупреждения, реагирования и 

предотвращения экологических чрезвычайных ситуаций (табл.4)   
Таблица 3 

Мероприятия по обеспечению ЭБ 

Меры по обеспечению ЭБ  Описание 

Развитие экологически 

чистых технологий  

  Стимулирование внедрения энергоэффективных 

технологий, использование возобновляемых 

источников энергии, развитие «зеленой» экономики 

 Усиление экологического 

надзора и контроля  

 Повышение эффективности экологического 

мониторинга, усиление ответственности за 

экологические нарушения 

Повышение экологической 

грамотности населения 

Проведение масштабных просветительских кампаний, 

образовательных программ по экологической тематике 

 Международное 

сотрудничество 

Активное участие в глобальных инициативах по борьбе 

с изменением климата и охране ОС 

 

Таблица 4 

Эффективная система предотвращения и смягчения экологических угроз 

Меры по обеспечению ЭБ  Описание 

Мониторинг состояния ОС  

Использование современных технологий для 

отслеживания изменений в состоянии атмосферы, 

водных ресурсов и почвы 

 Прогнозирование 

экологических рисков  
 

Разработка моделей для оценки потенциальных 

экологических угроз 

Повышение экологической 

грамотности населения 

Проведение масштабных просветительских кампаний, 

образовательных программ по экологической тематике 

Разработка моделей для 

оценки потенциальных 

экологических угроз 

На основании проведенных исследований учеными РФ 

разрабатываются модели по обеспечению ЭБ РФ. 

Разработка планов предотвращения и ликвидации 

последствий экологических чрезвычайных ситуаций 

 

Заключение. 

ЭБ России требует немедленных и решительных действий. Необходимо 

создать эффективную систему управления экологическими рисками, объединив 

усилия государственных органов, бизнеса и гражданского общества: 

• Необходимо усилить контроль за выбросами ЗВ в атмосферу и 

сбросами в водные объекты. 

 Следует стимулировать внедрение экологически чистых технологий 

и инновационных решений. 

 Необходимо увеличить финансирование природоохранных 

мероприятий. 



118 

 Важна повышение экологической грамотности населения и 

формирование экологической культуры. 
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