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В последние годы генеративные нейросети произвели подлинный перево-

рот в сложившихся представлениях о том, как должно строиться обучение и ка-

ким образом передаются знания между поколениями. Технологии стремительно 

ворвались в школьные классы и университетские аудитории. Учителям и пре-

подавателям теперь приходится решать сложную задачу: как использовать ум-

ные алгоритмы и при этом не убить в учениках способность думать самостоя-

тельно. Как верно замечает главный редактор «Курьера ЮНЕСКО» Аньес Бар-

дон, в океане информации нам как никогда нужно уметь фильтровать и осмыс-

ливать данные. Иначе мы просто переложим на машины то, что делает нас лич-

ностями, и попадем от них в зависимость. 

Плюсы у нейросетей, конечно, огромные. Они берут на себя рутину вроде 

расписаний и отчетов, помогают подстроить программу под каждого ученика и 

здорово визуализируют материал. Производители обещают, что конспекты, те-

сты и презентации сэкономят учителям до десяти часов в неделю [2]. 

Но за эти плюсы приходится платить. На практике оказывается, что чу-

жие заготовки часто требуют серьезной доработки, и времени на их проверку 

уходит едва ли не больше. В итоге живое общение с учениками заменяет возня 

с цифровыми платформами. Создается лишь видимость бурной деятельности, 

за которой теряется настоящий смысл учебы. [4] 

Есть и этические вопросы, которые нельзя игнорировать. Например, за-

щита личных данных. Платформы собирают об учениках всё: от оценок и пове-

дения до психологических особенностей. Без надежной защиты такие базы 

данных — лакомый кусочек для утечек и злоупотреблений [1]. 

Не стоит забывать и об алгоритмической предвзятости. Нейросети учатся 

на старых данных, где полно гендерных и социальных стереотипов. В итоге 

машина может запросто усилить существующее неравенство и поставить кого-

то из учеников в заведомо проигрышные условия при оценке знаний или рас-

пределении ресурсов [3]. Как обоснованно отмечают специалисты, «субъектив-

ные решения, принимаемые разработчиками в ходе конструирования алгорит-

мических архитектур, способны непреднамеренно привносить элементы 

предубеждения». [6] 
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Одним из наиболее острых препятствий остаётся отсутствие внятных 

правовых и институциональных рамок. На Всероссийском Физтех-форуме, со-

стоявшемся в 2026 году, участники специального круглого стола констатирова-

ли, что в числе главных сдерживающих факторов фигурируют законодатель-

ный вакуум, сохраняющееся неравенство в доступе к современным цифровым 

ресурсам и опасность безрефлексивного, некритического обращения с нейросе-

тевыми продуктами.[7]  Организация Объединённых Наций по вопросам обра-

зования, науки и культуры (ЮНЕСКО) последовательно отстаивает позицию, 

согласно которой искусственный интеллект не может рассматриваться в каче-

стве замены педагога, а должен использоваться исключительно как подсобный 

инструментарий. Уже в 2021 году эта организация предложила первый пакет 

этических принципов и рекомендательных норм, а в сентябре 2023 года выпу-

стила специальное практическое руководство по регламентации генеративного 

искусственного интеллекта в сфере образования и исследовательской работы. 

Нейросети всерьез меняют привычное представление об учебе. Как пока-

зывают исследования в российских вузах, студенты вовсю пользуются искус-

ственным интеллектом, но редко задумываются о том, где проходят этические 

границы. Алгоритмы стали частью учебы, а вот четких правил до сих пор нет. 

Проблема на самом деле не в самой технологии, а в том, как устроена си-

стема образования. Вузы часто гонятся за формальными баллами и рейтингами, 

а не за реальными знаниями. Студенты быстро это понимают и начинают ис-

пользовать ИИ не для учебы, а чтобы просто обойти бюрократию и получить 

оценку. [5] 

Чтобы ситуация не зашла в тупик, нужны реальные перемены, а не от-

писки: 

Честно и открыто определить правила игры: где нейросети допустимы, а 

где нужно думать своей головой. 

Преподавателям тоже важно прокачивать цифровую грамотность, чтобы 

видеть разницу между живой мыслью и машинным текстом. 

Сделать так, чтобы итоговые решения всегда оставались за человеком. [8] 

ИИ открывает огромные возможности, но он не заменит главного — жи-

вого мышления. Ни одна машина не научит нас любознательности и критиче-

скому взгляду на мир. Поэтому внедрять технологии нужно с умом, встраивая 

этику прямо в учебный процесс, а не слепо гоняться за трендами в ущерб 

настоящему образованию. 
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